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HINTER DER MASKE

Ein kreativer Vormittag far
deine ungelebten Potenziale

Halloween ist das Fest der Masken - doch statt uns zu
verkleiden, blicken wir nach innen. An diesem
Vormittag nutzen wir die Maske als Spiegel unserer
inneren Buhne:

e Aussen: Welcher Teil von dir zeigt sich im Alltag,
passt sich an oder funktioniert reibungslos?

e |nnen: Was bleibt im Schatten, weil es vielleicht
zu gross, zu lebendig oder zu zart fiar den Alltag
ist — dein goldener Schatten?

Wir bemalen unsere eigenen Masken, reflektieren das
Erlebte und lassen daraus Poesie entstehen. Was und
ob du am Ende teilen méchtest, entscheidest ganz
allein du.
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